
UNIDAD 1 
EL CUERPO HUMANO Y LA 

SALUD 

¿QUÉ APRENDEREMOS EN ESTA UNIDAD? 
 

 Organización del cuerpo Humano 
 Salud y enfermedad. 
 Identificar técnicas de primeros auxilios. 
 Repasamos las funciones vitales, que trabajaremos en este trimestre. 

“Manual para una vida saludable”. Hacer un tríptico, díptico o cartel 
con las instrucciones de debemos cumplir para estar sanos. 
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