- “Jugando al

atletismo 2018”

Comarca

Campo de Borja

Domingo 8 de abril

Polideportivo de Borja

(QUE ES?

Es una actividad que pretende desa-
rrollar y poner en funcionamiento
en los colegios de la Comarca del
Campo de Borja el programa impul-
sado por la Real Federacion Espafio-
la de Atletismo y las Federaciones
Territoriales denominado
“JUGANDO AL ATLETISMO”.

OBJETIVO

Con esta actividad, los profeso-
res implicados en el Seminario
de Educacion Fisica, pretende-
mos promocionar la practica
deportiva en general y del atle-
tismo en particular, ademads de
la convivencia entre los alumnos

de la comarca.

\al atletismo,
R e

PARTICIPACION
Podran participar todos los Cen-
tros Escolares con niveles de En-
sefianza Primaria pertenecientes a
la Comarca del Campo de Borja y
cursando los cursos de 3° a 6° de

Primaria.

Los Equipos estaran compuestos
por CINCO atletas, cada uno ha
de realizar una prueba. Habra

pruebas individuales y otras por

equipos.

PRUEBAS

INDIVIDUALES

Carrera de velocidad 10x10

Lanzamiento de jabalina blanda
Lanzamiento de balén medicinal

Salto lateral de obstdculo bajo

U ¢ U Ul

Doble salto pies juntos

COLECTIVAS

= Carrera de relevos

=  Carrera de obsticulos

=5 Gran Prix

INSCRIPCION, FECHA y
LUGAR

En cada centro se facilitard MAS
INFORMACION, y una ficha pa-
ra que se puedan apuntar los

equipos.

Las jornadas de competicion-

convivencia se celebraran el do-
mingo 8 de Abril en el Pabellén
Polideportivo de Borja en hora-

rio de mafiana (de 9 a 13 h).

Los equipos de chicos y chicas
campeones, tendrén el honor de
representar a sus centros en el

Campeonato de Aragon.



