
Propuestas Mentalidad de crecimiento.
Elaboradas por los participantes en el taller “Herramientas del Neuroeducador”.

EL CEREBRO QUE ENGORDA
Un muñeco de plastilina que tiene un cerebro pequeño dentro.
Los alumnos modelan cosas que alimentan el pequeño cerebro.
Se van uniéndo a él, de forma que “crece” y se hace más fuerte.

CUADERNO DE APRENDIZAJE DEL CURSO
Cada alumno hace un diario semanalmente con las cosas que ha aprendido, le han llamado la 
atencion…

Esta herramienta se utiliza bastante, especialmente en el aprendizaje basado en proyectos, no lo comenté 
en el mismo momento por que se nos iba el tiempo pero si queréis lo podéis añadir. Es parecido al portfolio 
y se puede utilizar como herramienta de evaluación formativa, el objetivo es promover la reflexión y la 
metacognición en los alumnos/as.
Aquí un materilal interesante de Fernando Trujillo que se puede descargar en PDF.
http://formacion.educalab.es/pluginfile.php/37234/mod_resource/content/1/PDF/6_AbP_bloq3_u2.pdf

LAS MONTAÑAS QUE SE ESCALAN
Se presenta a niños una imagen de cerebros de más pequeño a más grande y se explica como 
cuando eran más pequeños sabían menos cosas y algunas les parecían muy difíciles, pero ahora 
que son mayores saben más y esas cosas que les parecían tan difíciles ya no lo son, porque su 
cerebro se ha desarrollado.

MOJITO-MOJÓN
Tenemos a Mojito que es delgadito y débil, pero si se alimenta bien y aprende con experiencias 
curriculares y no curriculares, Mojito se convierte en Mojón, que es fuerte y con gran potencial en 
las inteligencias múltiples.


