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VIIT CONGRESO ARAGONES DE NEUROEDUCACCION

LUGAR Y FECHA DE REALIZACION:
Alcafiiz, 24 y 25 de octubre de 2025
Inauguracion, ponencias y clausura: Salon de Actos del IES Bajo Aragdn.

Talleres. CPIFP Bajo Aragdn/IES Bajo Aragdn. Calle José Pardo Sastrén, 1

NUMERO DE PLAZAS:
120 plazas

HORAS DE FORMACION:
15 horas,

DESTINATARIOS:

*BLOQUE 1: Profesorado en activo de cualquier etapa y especialidad de centros educativos sostenidos
con fondos pblicos de la Comunidad Auténoma de Aragdn.

*BLOQUE 2: Resto del profesorado.

CRITERIOS DE SELECCION:

*La seleccidn de personas admitidas se hard siguiendo el orden de pertenencia a los bloques expuestos
anteriormente. En el supuesto de que haya mds solicitudes que plazas ofertadas se realizard un sorteo
plblico a través de nuestra web. Toda persona inscrita tendrd un ndmero que no tiene por qué coincidir
con su orden de inscripcién. En el sorteo se extraerd un nimero al azar a partir del cual se adjudicardn
las plazas segln los criterios del apartado destinatarios.

CONDICIONES DE CERTIFICACION:

= Para certificar se deberd asistir como minimo al 85% del Congreso.

OBJETIVOS:

=Conocer y vivenciar las nuevas propuestas de las neurociencias para llevarlas al aula.

* fitercambiar buenas prdcticas de aplicacién en el aula.

EVALUACION

*Se llevard a cabo mediante puesta en comdn y un cuestionario final online.



PLAZO DE INSCRIPCION:

* La inscripcion se hard exclusivamente a través de la Aplicacion de Gestion de Formacidn del
Profesorado (Doceo), a la cual se accede a través de Paddoc:
https://doceo.catedu.es/epgfp/portadalnitConsultarActividad?idActividad=19043 o también a través
de la direccién: https://doceo.catedu.es/epgfp/portada

*La inscripcién se abrird el lunes 29 de septiembre de 2025 a las 18 horas en la aplicacion citada en el
primer punto.

*E| dltimo dia posible para inscribirse serd el martes 14 de octubre de 2025.

*Si hubiera mds solicitudes que plazas ofertadas se realizard un sorteo plblico a través de la web del
congreso el miércoles 15 de octubre.

*La lista de admitidas/os se publicard el mismo miércoles 15 de octubre de 2025 en la web del
Congreso http://wp.catedu.es/neuroeducaccion/

CUOTA DE INSCRIPCION CONGRESO:

*La inscripcién en el VIIT Congreso Aragonés de NeuroEducAccion es totalmente gratuita.

ALOJAMIENTO:

El alojamiento corre a cargo de las personas asistentes. La oferta hotelera de Alcafiiz y
alrededores es variada; clicando en el siguiente enlace ofrecemos algunas posibilidades: Alojamientos
Alcaiiiz

APARCAMIENTO SOLO DURANTE LAS HORAS DEL CONGRESO:

Las personas admitidas al congreso podrdn aparcar sus vehiculos en el aparcamiento del IES Bajo
Aragén. Se ruega aparcar en el parking que hay a la izquierda mirando frontalmente la puerta del IES.
En las pdginas finales de este programa hay un plano de las instalaciones del IES/CPIFP Bajo Aragén
donde se incluye el parking habilitado.

Si utilizas el pdrking debes saber que el parking se cierra el viernes a partir de las 21.30 horas y cuando
acabe el Congreso, el sdbado 25 de octubre a las 20.30 horas. Es muy importante que tu vehiculo esté
fuera del recinto a esas horas, al menos el sdbado porque la organizacién del Congreso es ajena a la
aperturay cierre de puertas.

COORDINACION

= Javier Padrés Espafiol, Director del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 978 84 03 57
= Joaquin Pérez Sdnchez, Asesor del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 978 84 03 57
= Ana Maria Polo Ramo, Asesora del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 978 84 03 57

= David Lépez Lozano, Asesor del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 978 84 03 57

» Santi Gracia Albesa, Asesor del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 978 84 03 57

= Santi Herrera Herrera, Asesor del Centro de Profesorado de Alcorisa. TFNO: 620 16 77 03

EMAIL CORPORATIVO: congresoneuroeducaccion@formacionalcorisa.es



VIl CONGRESO NEUROEDUCACCION

Viernes 24 de Octubre
17.00-17.30 | RECEPCION DE DOCUMENTACION IES Bajo Aragon. Edificio Ram
17.30-18.00 | INAUGURACION DEL CONGRESO Salén de Actos IES Bajo Aragon

18.00-19.20

19.20-19.30 | TRASLADO A TALLERES EN EL CPIFP BAJO ARAGON

19.30-21.30

AULATECA AULA 1 AULA 2 AULA USOS MULTI.
CPIFP BAJO CPIFP BAJO ARAGON | CPIFP BAJO ARAGON CPIFP BAJO
ARAGON Edificio NUEVO Edificio NUEVO ARAGON

Sabado 25 de Octubre

9.30-11.30

AULA 1 AULA 2 AULA USOS MULTI. AULATECA
CPIFP BAJOARAGON | CPIFP BAJO ARAGON CPIFP BAJO CPIFP BAJO ARAGON
Edificio NUEVO Edificio NUEVO ARAGON

11.30-12.00 PAUSA'Y TRASLADO ENTRE TALLERES




12.00-14.00

14.00-16.30

16.30-18.30

18.30-18.40

AULA 2
CPIFP BAJO ARAGON
Edificio NUEVO

AULA USOS MULTI.
CPIFP BAJO
ARAGON

AULA USOS MULTI.
CPIFP BAJO
ARAGON

AULATECA
CPIFP BAJO
ARAGON

AULATECA
CPIFP BAJO ARAGON

AULA 1
CPIFP BAJO ARAGON
Edificio NUEVO

TRASLADO AL SALON DE ACTOS DEL IES BAJO ARAGON

AULA 1
CPIFP BAJO ARAGON
Edificio NUEVO

AULA 2
CPIFP BAJO ARAGON
Edificio NUEVO

18.40-19.00

19.00-20.20

20.20-20.30

PECHA KUCHA Fernando Andreu, Oscar Anento, David Climent y Eduardo
Nuez: La renaturalizacion del patio como inductora de proyectos
Salon de Actos del IES Bajo Aragon. Edificio Cardenal Ram

CLAUSURA DEL CONGRESO




» cLEER NOS HACE MEJORES PERSONAS? EFECTOS DE LA
LECTURA SOBRE EL FUNCIONAMIENTO CEREBRAL

'Leer’ no es una actividad natural que se desarrolla de manera innata o a través
del contagio social o cultural. Es una invencién reciente de la humanidad.
Aprender a leer, no es innato, hay que aprender de forma voluntaria y consciente
(con esfuerzo). Esta capacidad va ligada a habilidades como la flexibilidad,
creatividad y abstraccion. El sistema nervioso ho posee zonas especificas que la
seleccién natural haya optimizado durante la evolucion para realizar esta tarea,
dado que es una actividad demasiado nueva. Para aprender a leer el cerebro
necesita modificar y utilizar redes neuronales que, de forma innata, se utilizan
para otras funciones sensoriales y cognitivas, entre las que se encuentra el habla
y muchas otras funciones. Esto se produce gracias a los mecanismos de
plasticidad cerebral. En este contexto, cada vez son mds las evidencias que
ponen de manifiesto que la lectura ademds de permitirnos acceder al
conocimiento, también favorece nuestro desarrolloy funcionamiento cognitivo,
potenciando el correcto funcionamiento de las redes neurales implicadas en la
capacidad de comunicacion, la regulacién emocional, la atencién, el aprendizaje y
memoria, el control cognitivo, el pensamiento critico, la creatividad y
pensamiento abstracto y la gratificacion.

DIEGO REDOLAR RIPOLL

Docente de Neurociencia y direccién grado de
Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya.

Licenciatura en Psicologia, Minor en Biologia,
Mdster en Neurociencia y Mdster en Estadisticay
Doctor en Neurociencias por la UAB. Actualmente,
> es profesor titular y decano de Psicologia y
: ’/ Ciencias de la Educacién de la UOC y director del

: S J Cognitive Neurolab.

LA MUJER CIEGA
QUE PODIA VER

Co —Ljsz‘E\%iUA \ " ‘ | Dispone de amplia experiencia investigadora en el
A= | dmbito de las Neurociencias, especificamente en el
& : | estudio de las funciones cognitivas mediante

técnicas de estimulacién invasiva y no invasiva del
sistema nervioso en modelos animales y humanos.
Su actividad investigadora se ha centrado en el estudio de las bases neurales del
aprendizaje y la memoria, y su modulacién y potenciacion mediante los sistemas neurales del

refuerzo; y en el estudio de la recuperacién de déficits cognitivos.

A parte de su produccidn cientifica, es autor y editor de diferentes obras, entre las cuales
destacan: MNeuroanatomia (2004), Neuroanatomia y neuropsicologia cognitiva (2007),
Cerebro y adiccion (2008), £/ cerebro cambiante (2009), E/ cerebro estresado (2011),
Neuropsicologia (2013), Neurociencia Cognitiva (2014, 2023), Placer, toma de decisiones y
cerebro (2017), Psicobiologia (2019), La mujer ciega que podia ver con la lengua (2024),
entre otras.

Asimismo, forma parte de un grupo de divulgacion (Cervell de sis) en ciencia que colabora
en publicaciones en diferentes medios de comunicacion.



& COMO  HACKEAR EL  APRENDIZAJE. ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS BASADAS EN EL CONOCIMIENTO DEL CEREBRO

La idea que recorrerd esta ponencia es profundizar sobre las estrategias
educativas basadas en el conocimiento del cerebro. Haré una recopilacion de
nuestras investigaciones, alli mostraré de qué manera se puede mejorar la
memoria, el aprendizaje, tfambién daré estrategias para mejorar la adquisicién
de la informacion a través de olores y su relacién con el suefio. Asimismo me
enfocaré en resultados recientes donde evidenciamos el efecto promotor de la
novedad sobre la evocacién de la memoria, la creatividad y la imaginacién.

FABRICIO MATIAS BALLARINI

Fabricio Ballarini, investigador del
CONICET, es |Licenciado en
Ciencias Bioldgicas egresado de la
Facultad de Ciencias Exactas de la

UBA. Tiene un doctorado y un
Postdoctorado otorgado por la
Facultad de Medicina de la misma
universidad. Ha publicado en varias

revistas cientificas internacionales

de alto impacto y ha dado
conferencias en congresos
nacionales e internacionales.

Es el director del Departamento de
Ciencias de la Vida del ITBA vy
director del Laboratorio de
Neurociencia Traslacional, Facultad
de Medicina, Universidad de
Buenos Aires.

Hace divulgacién cientifica en
formatos digitales como Filo News,
Olga y Luzu cémo en radios como
Radio con Vos, Nacional Rock,
Vorterix, Mefro y Urbana Play. Y
en felevision protagonizé ¢Neuro
qué? emitido por la televisién
publica y paka paka, multipremiado

a nivel mundial. Es autor del libro
Rec de editorial Sudamericana. Actualmente realiza el Podcast "Sin Turno", el cual se
encuentra en el TOP 3 de los podcasts mds escuchados de la Argentina. Tiene varios
unipersonales que fueron presentados en los siguientes teatros "Inolvidable, (casi) todo lo
que hacemos, lo hacemos por amor" -Konex, Sala Lavarden (Rosario), Quality (Cérdoba),
Casa Espafia (Santa Fe), Mar del Plata-, "Mdsica para Neuronas" -Konex, Sala Lavarden
(Rosario)-, "Cienciaaaa", Teatro Maipo, Teatro Off Latina (Madrid]), Teatro Golems
(Barcelona).
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» CIRCULOS DE DIALOGO: DEL CONFLICTO A LA CONEXION

En este taller exploraremos los Circulos de Didlogo como herramienta clave de
las practicas restaurativas para mejorar la convivencia escolar. A través de una
mirada neuroeducativa, descubriremos como favorecen la empatia, la
autorregulacion y el aprendizaje social.

Se presentardn dindmicas prdcticas, realizacion y disefio de circulos para
implementar en el aula, que ayudan a prevenir conflictos y fortalecer los vinculos
entre alumnado y profesorado.

Una invitacién a transformar el clima escolar desde el respeto, la conexion y
la ciencia del cerebro social.

SANTI GRACTIA ALBESA

Maestro de Educacion Fisica. Mdster en Educacion SocioEmocional. Posgrado en
Neuroeducacion Universidad de Barcelona. Coach ICF. Especialista universitario en Psicologia
Deportiva. Especialista universitario en Comunicacion No Violenta.

Su experiencia laboral ha estado siempre ligada a la escuela rural de Teruel. Empezé en
Alcafiz, CRA Javalambre, CRA La Fresneda, CRA Tastavins y durante 20 afios ha trabajado
como docente de Educacién Fisica en el CRA Algars. Apasionado del crecimiento personal y la
formacion, ha llevado los dltimos afios multitud de cursos y talleres sobre Prdcticas
Restaurativas en los centros educativos de Aragon. Actualmente trabaja como asesor de
formacién en el Centro de Profesorado de Alcorisa.




&  ESTRES Y CEREBRO

El taller estd orientado a explorar cémo el estrés afecta al cerebro y a la
cognicion, describiendo de manera clara tanto sus fuentes mads habituales como

los principales mecanismos bioldgicos implicados. Los participantes completardn

un formulario de autoevaluacién de estrés, que serd procesado de forma anénima
durante la sesion, y también realizardn una breve prueba de memoria a corto
plazo, cuyos resultados se analizardn igualmente en el momento.

A partir de estas experiencias, se presentard y comentard la informacién
obtenida, lo que permitird reflexionar sobre el impacto real del estrés en
huestra funcion cognitiva. Ademds, se ofrecerdn ejemplos prdcticos de
estrategias de afrontamiento, con especial énfasis en el papel del ejercicio
fisico como método eficaz para reducir el estrés cuando ya lo experimentamos.
Finalmente, se abordardn también recursos y hdbitos preventivos que ayudan a
fortalecer nuestra resiliencia y minimizar la aparicién de este problema antes de
que se desarrolle.

JOSE LUIS TREJO

,; Luis Trejo es Investigador Cientifico
.C) en el Instituto Cajal desde 2021, tras
estancia postdoctoral en el Instituto
I, una estancia postdoctoral en el King's
Ege Institute of Psychiatry de Londres, el
rato Ramén y Cajal durante 2003-04, y
tifico Titular desde 2005. hasta 2021. El

o de PI ha contribuido con 60 articulos
s 19 afos.

rupo es experto mundial en el campo de
fectos del ejercicio y el enriquecimiento
Bental  sobre  la neurogénesis, el
bortamiento y la herencia
intergeneracional del hipocampo en adultos. Sus intereses/objetivos actuales a
medio/largo plazo son: 1) los mecanismos celulares y moleculares que median el perfil
hormético de los efectos del ejercicio en el cerebro, 2) la herencia transgeneracional de

los efectos del ejercicio versus el estrés y sus mecanismos epigenéticos, 3) Mecanismos
que median la relacién entre el dolor y la memoria.

El Dr. Trejo también se dedica activamente a la comunicacidn cientifica y ha publicado dos
capitulos en enciclopedias virtuales, varios articulos informativos sobre su campo de
especializacién y los libros "Cerebro y Ejercicio" y “El Cerebro en Movimiento" para el
programa "¢Qué sabemos de...?" coleccidn del CSIC, y ha contribuido con dos capitulos en
dos libros blancos del CSIC 2020-2021. Ha sido Vicedirector del Instituto Cajal (CSIC) de
2009 a 2012, Secretario de la Sociedad Espafiola de Neurociencia (SENC) de 2011 a 2013,
Vicepresidente de la SENC (2013-2015) y Presidente del Consejo Espafiol del Cerebro
(CEC, 2018-2021), asi como organizador y cientifico jefe de la Unidad de Comportamiento
del Instituto Cajal y CIBERNED. Es evaluador de diferentes comités y paneles cientificos
tanto nacionales como internacionales, como las agencias espafiolas ANEP y AEL, la Junta



de Andalucia, la francesa ANR, la Universidad de Trieste, y la FWO (Bélgica) para el
periodo 2019-2024, siendo presidente del directorio para el periodo 2021-2024. También

es editor asociado de la revista The Anatomical Record (EE.UU.), editor revisor de
Frontiers in Neuroscience (Frontiers in Neurogenesis) y editor del European Journal of
Anatomy. Fue representante espafiol del consorcio COST Action MouseAge Core Group.

& LLAMANDO A LA TIERRA: EL VINCULO

Corre el afio 2060. El laboratorio VincuLab estd desarrollando muchos
experimentos innovadores. Una ilustre cientifica se encuentra con el reto de
tratar el proceso de aprendizaje de su grupo de estudio que estd al borde de
colapsar su laboratorio, su vida profesional y todo lo que habia estudiado hasta
ahora pende de un hilo. Tendrd que encontrar nuevos métodos y teorias para
conseguir abordar su reto con éxito. ¢Estds dispuesto/a a ayudarla?

En este taller abordaremos, de una forma prdctica, algunas estrategias para
crear vinculo en el aula, identificaremos las estructuras cerebrales en las que
mds influye y mucho mds. Esperamos que os vaydis a casa con el gusanillo para
seguir creciendo.

EQUIPO VINCULADAS

Somos Airis, Silvia y dos Annas. Maestras de infantil, primaria y secundaria. Nuestra pasion
por la educacién y los procesos de aprendizaje nos unié en el Diploma de especializacion

en Neuroeducacion de la Catedra de la Universidad de Barcelona del curso 24-25. Nuestras
ganas de aprender han ido mds alld de este curso universitario, y aqui nos tenéis:
aprendiendo las unas de las otras, innovando en nuestras aulas, afrontando nuevos retos e
invitdndoos a vincularos con nosotras. (Estdis preparados?




% Motivada-MENTE: ¢SISTEMA O BOTON?

¢Cémo mantener la motivacién en el aula en tiempos de cambio, incertidumbre y
sobrecarga emocional? ¢Qué papel juegan el cerebro, las emociones y el entorno
educativo en la motivacién de estudiantes y docentes?

Este taller vivencial propone una inmersién prdctica en los fundamentos de la
neuroeducacion aplicada a la motivacion, abordando tres ejes clave:

- la activacion del circuito de recompensa y la autorregulacién emocional,

- las diferencias entre motivacién intrinseca y extrinseca en contextos
educativos,

-y la importancia de fomentar una mentalidad de crecimiento para prevenir la
indefensidn aprendida.

A través de dindmicas activas, reflexiones metacognitivas y herramientas
visuales, los participantes explorardn como potenciar su propio bienestar como
docentes y como generar aulas emocionalmente seguras y motivadoras para el
aprendizaje. Se trabajard con estrategias concretas para identificar y superar
factores de desmotivacién tanto en estudiantes como en el profesorado.

Un espacio para reconectar con el proposito educativo, desde la ciencia del
cerebro y con el corazén en la ensefianza.

EQUIPO MOTIVACION

ROCIO ELIZONDO CARMONA

Ingeniera Técnica de Telecomunicaciones. He sido profesora de secundaria durante 18 afios en
varios centros de Aragén. En la actualidad me dedico a dar formacién, orientacion y
acompafamiento sobre el bienestar emocional en los centros educativos a través del
mindfulness y la neurociencia. Me considero una persona curiosa y con necesidad de entender y
comprender. Lo que me llevé a explorar la mente y el cerebro desde distintas miradas: Mdster
de Mindfulness de la Universidad de Zaragoza, Diploma de especializacién en Neuroeducacion
de la Universidad de Barcelona, Instructora de MBAR (Recuperacion de Adicciones Basado en
Mindfulness), Instructora de ABCT (Terapia de Compasién Basada en los Estilos de Apego).
Coautora del libro Respira. Aprende la gestion emocional a través del mindfulness y la
neurociencia.

ELISABET RENOM CUADRAS

Soy Maestra de Educacidn Especial, Logopeda y Psicopedagoga, con formacion complementaria
en Neuroeducacion (Diploma en Neuroeducacién por la Universidad de Barcelona). Actualmente
trabajo en el CREDA Maresme-Valles Oriental, donde ofrezco atencion individualizada a nifios
y nifias de educacidn infantil, asi como a adolescentes de formacién profesional con trastornos
del lenguaje y la comunicacion.

Asimismo, imparto junto a una gran amiga y compafiera la formacién “El lenguaje en el aula”,
dirigida a docentes, donde integramos la mirada de la neuroeducacién para favorecer prdcticas
educativas eficaces y respetuosas con el desarrollo del alumnado.

Hace poco descubri el teatro en familia, una experiencia enriquecedora que me impulsa a
superarme en cada funcion y me reta a gestionar mis emociones. También disfruto del pilatesy
de las caminatas por la montafia; isiempre es gratificante alcanzar una cimal

DAVID LOPEZ LOZANO
Maestro de Educacién Fisica y Educacion Primaria, con mds de 15 afios de experiencia en
diferentes tipos de centro: CEIP, CRA, Centro de Educacién Especial, CPEPA y Centro



Penitenciario. Actualmente trabajo como asesor de Competencia Digital Docente y Coordinador
del Programa Escuela 4.0 en el Centro de Profesorado de Alcorisa, en el que tengo la suerte de
trabajar con excelentes compafieros/as gracias a los cuales me introduje en el aprendizaje
sobre Neuroeducacién realizando el Diploma de especializacion en Neuroeducacién de la
Universidad de Barcelona.

CARME CASANOVAS NAVARRO

Maestra de Educacién Especial y logopeda, con formacion en Neuroeducacién (Diploma en
Neuroeducacion por la Universidad de Barcelona) y en lengua de signos. Todo ello me permite
desarrollar mi trabajo en el CREDA Maresme-Valles Oriental, donde atiendo a alumnado de
infantil y secundaria con pérdida auditiva o con trastornos del lenguaje y la comunicacién.

Me gustan los retos, lo que me ha llevado a impartir formacion a docentes sobre “El lenguaje en
el aula”, junto a una gran amiga y compatiiera, donde integramos la mirada de la neuroeducacion
para favorecer prdcticas educativas eficaces y respetuosas con el desarrollo del alumnado.

En mi tiempo libre me motiva descubrir cosas nuevas, por eso me he iniciado en la prdctica de
la esgrima, iy me lo paso geniall También disfruto madrugar los fines de semana para caminar
por la montaiia con mi familia, asi como compartir buenos momentos con mis amigos coh una
buena taza de t¢€.




PECHA KUCHA

@ LA RENATURALIZACION DEL PATIO COMO INDUCTORA DE
PROYECTOS

El proceso de renaturalizaciéon del patio ha supuesto la consolidaciéon de un
proyecto educativo basado en las metodologias activas y en el cuidado y
conservacién del medio ambiente. Para que el proyecto pedagdgico del centro
sea de todos y todas para todos y todas necesitdbamos ofrecer el mayor nimero
de alternativas al tiempo de recreo, de manera que el alumnado pueda elegir con
libertad absoluta. ¢El resultado? Hay que vivirlo, cualquier dia lectivo entre las
11:00 y las 11:30 sucede la magia. No se precisa invitacion.

FERNANDO ANDREU, OSCAR ANENTO, DAVID CLIMENT Y EDUARDO NUEZ
VICENTE. CEIP Juan Sobrarias. Alcafiiz

Docentes de EF del CEIP Juan Sobarias de Alcatiiz.




ASPECTOS IMPORTANTES A TENER EN CUENTA

INSCRIPCION

Pasos a seguir para inscribirse correctamente:

e 1- Comprobar que tus datos estdn actualizados en PADDOC y DOCEO. Comprobar
que todos los datos son correctos, sobre todo, centro, mail y teléfono. Tendrdn
prioridad todas aquellas inscripciones que contengan todos los datos.

e 2.- Entrar en la Aplicacion de Gestién de Formacién del Profesorado (Doceo) y
realizar la inscripcién online hasta el martes 14 de octubre de 2025.

e 3.- El miércoles 15 de octubre de 2025 aparecerad la lista de admitidos/as en la
web del Congreso http://wp.catedu.es/neuroeducaccion/

e 4.-Una vez publicada la lista de admitidas/os, todas/os aquellas/os que hayan sido
admitidas/os recibirdn un mail de confirmacién de que han sido admitidas/os.

ORGANIZACION

e 1- IMPORTANTE: La organizacion del Congreso distribuird a las personas admitidas en
grupos aleatorios segln unos criterios organizativos y neuroeducativos. Es muy posible que
las personas admitidas de un mismo centro estén en grupos diferentes. Para un correcto
desarrollo del Congreso y facilitar asi el disfrute del mismo se debe evitar cualquier cambio
de grupo. Si alguna persona tiene algln problema grave y necesita asistir junto a otra persona
que le apoye, rogariamos se comunique a la organizacion en el mismo momento de la
inscripcién. Los grupos serdn estables durante el desarrollo del Congreso. Agradecemos
enormemente esta colaboracion ya que nos facilita nuestro trabajo.

e 2.- Durante el Congreso es muy posible que se hagan fotos o se graben en video las ponencias
y los talleres y a las personas que asisten para luego colgarlo en nuestra web como parte de
los materiales que entregamos. Cualquier persona que no quiera ser grabada o
fotografiada, le rogariamos se pusiera en contacto con la organizacion del Congreso en
el momento de la entrega de documentacion al inicio, en el IES Bajo Aragon (Edificio
Ram), para comunicar su derecho a ni ser grabada ni fotografiada. Entendemos que si en
ese momento no se comunica a la organizacién, cualquier persona asistente da su permiso
explicito para ser grabada en video o fotografiada.

NOMINILLAS DE DESPLAZAMIENTO

Segun las instrucciones de la DIREC'C'ION GENERAL DE PERSONAL, FORMACION E INNOVACION
DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE, la participacion en esta actividad no
generard derecho al pago de desplazamientos ni dietas.

AGRADECIMIENTOS
A Antonio Cdceres Paniagua por realizar el cartel de esta edicion.

Al Colegio Gloria Fuertes de Andorra por la realizacion del obsequio que se da esta edicion.

OTRA ACTIVIDAD DEL CONGRESO QUE TE PUEDE INTERESAR

Paralelamente al VIIT Congreso Aragonés de NeuroEducAccion se realizardn las actividades
para familias con el IV Encuentro Aragonés de NeuroAccién Familias. Puedes leer la
informacidn en las siguientes pdginas. Por favor, difunde el programa entre las familias de tu
alumnado y animales a asistir, es un taller de gran impacto. iMuchas gracias por ayudarnos!
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IV Encuentro NeuroAccion Familias

LUGAR Y FECHA DE REALIZACION:
Alcaiiiz, 25 de octubre de 2025
En el Salon de Actos del IES Bajo Aragon (Edificio Cardenal Ram)

NUMERO DE PLAZAS:
Entrada libre hasta completar aforo del Salon de Actos del IES Bajo Aragon.

HORARIO
De 16.30 horas a 18.30 horas.

Acabada esta actividad, las personas que quieran podrdn quedarse a escuchar la
conferencia que impartird Fabricio Matias Ballarini "Cémo hackear el aprendizaje.
Estrategias educativas basadas en el conocimiento del cerebro” siempre que queden
suficientes plazas ya que tendrd prioridad el profesorado que participa en el VIII
Congreso Aragonés de NeuroEducAccidn.

DESTINATARIOS:

Madres, padres, resto de familia y/o cuidadores con hijas/os que estudien en
los centros educativos del dmbito del Centro de Profesorado de Alcorisa (comarcas del
Bajo Aragén, Matarraiia, Bajo Martin, Andorra-Sierra de Arcos, Cuencas Minerasy
Maestrazgo) sostenidos con fondos publicos de la Comunidad Auténoma de Aragén.

TITULO TALLER Efectos de la tecnologia sobre la salud mental en nifios y jovenes

El taller para familias estard enfocado en mostrar los efectos de la tecnologia sobre la
salud mental de los estudiantes de distintos ciclos. (cémo afectan las pantallas? ¢las
redes sociales? Mostraré evidencia actual sobre los efectos de la tecnologia en la
ansiedad, la depresidn, la anhedonia y el suefio. También contaremos estrategias para
mejorar y actualizar nuestro conocimiento como adultos sobre las prdcticas
tecnoldgicas de los adolescentes e infantes.

PONENTE: FABRICIO MATIAS BALLARINI

Fabricio Ballarini, investigador del CONICET, es Licenciado en Ciencias Bioldgicas

egresado de la Facultad de Ciencias Exactas de la UBA. Tiene un doctorado y un
Postdoctorado otorgado por la Facultad de Medicina de la misma universidad. Ha

publicado en varias revistas cientificas internacionales de alto impacto y ha dado
conferencias en congresos nacionales e internacionales.



Es el director del Departamento de Ciencias de la Vida del ITBA y director del
Laboratorio de Neurociencia Traslacional, Facultad de Medicina, Universidad de
Buenos Aires.

Hace divulgacion cientifica en formatos digitales como Filo News, Olga y Luzu cémo en
radios como Radio con Vos, Nacional Rock, Vorterix, Metro y Urbana Play. Y en
television protagonizé ¢Neuro que? emitido por la television pulblica y paka paka,
multipremiado a nivel mundial. Es autor del libro Rec de editorial Sudamericana.
Actualmente realiza el Podcast "Sin Turno", el cual se encuentra en el TOP 3 de los

podcasts mds escuchados de la Argentina. Tiene varios unipersonales que fueron
presentados en los siguientes teatros "Inolvidable, (casi) todo lo que hacemos, lo
hacemos por amor" -Konex, Sala Lavarden (Rosario), Quality (Cérdoba), Casa Espaiia
(Santa Fe), Mar del Plata-, "Mdsica para Neuronas" -Konex, Sala Lavarden (Rosario)-,

"Cienciaaaa", Teatro Maipo, Teatro Off Latina (Madrid]), Teatro Golems (Barcelona).

Para solventar cualquier duda o aclaracion dirigete a:
congresoneuroeducaccion@formacionalcorisa.es
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